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Des tablettes mises à disposition des hôpitaux pour rompre l’isolement des malades

Grâce aux dons récoltés lors de la Course des héros en 2014 sur Paris, l’AF3M a pu concrétiser en 2015 son projet visant à mettre

à disposition des tablettes numériques aux malades hospitalisés soit en chambres d’isolement, soit en salles de soins en hôpital 

de jour. Bravo à l’élan des coureurs, jeunes et moins jeunes, qui avaient revêtu « nos couleurs » !

Par cette action, l’AF3M cherche à limiter l’impact lié à l’isolement, à permettre aux malades d’être mieux informés, mieux accompagnés,

en un mot à leur permettre de renforcer leurs capacités à se déterminer de façon autonome sur les questions liées à leur maladie et,

plus largement, à leur santé.

La remise des tablettes au centre hospitalier est liée à la signature d’une convention de partenariat entre l’AF3M et l’établissement hospitalier.

A ce jour, sur le territoire national, environ une cinquantaine de tablettes ont été ainsi reparties sur une vingtaine d’établissement hospitaliers.
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Liste des hôpitaux participant à l’opération Tablettes

Ville HOPITAUX

Code 

Postal Département Région
tablettes 

course

tablettes 

Expo Total

Brest Hôpital de Brest 29 Finistère Bretagne 2 2

Caen Institut d'hématologie 04 Alpes-de-Hte-Provence Provence-Alpes-Côte d'Azur 2 2 4

Castelnau Le NezClinique du Parc 34 Hérault Languedoc-Roussillon - Midi-Pyrénées 2 2

Dijon CHU Dijon Bourgogne - Bocage 21 Côte-d'Or Bourgogne - Franche-Comté 2 2

Grenoble CHU Michallon 38 Isère Auvergne - Rhône-Alpes 2 2 4

Limoges CHU Limoges 87 Haute-Vienne Aquitaine - Limousin - Poitou - Charentes 2 2

Lorient CH Bretagne Sud 56 Morbihan Bretagne 2 2

Metz CHU de Metz 57 Moselle Alsace - Champagne-Ardenne - Lorraine 0

Montpellier Clinique Beausoleil 34 Hérault Languedoc-Roussillon - Midi-Pyrénées 2 2

Mulhouse CHU de Mulhouse 68 Haut Rhin Alsace - Champagne-Ardenne - Lorraine 2 2

Nancy CHRU de Nancy 54 Meurthe-et-Moselle Alsace - Champagne-Ardenne - Lorraine 2 2

Nice Centre Antoine Lacassagne 06 Alpes-Maritimes Provence-Alpes-Côte d'Azur 2 2

Nice CHU L'Archet 06 Alpes-Maritimes Provence-Alpes-Côte d'Azur 2 2 4

Paris Hopital Saint Antoine 75 Paris Île-de-France 0

Paris Hopital Saint Louis 75 Paris Île-de-France 2 2

Paris Necker 75 Paris Île-de-France 2 2

Quimper CH Cornouaille 29 Finistère Bretagne 2 2 4

Rennes Hopital Sud Rennes - Pontchaillou 35 Ille-et-Vilaine Bretagne 2 3 5

Saint Cloud Hopital René Huguenin 92 Hauts-de-Seine Île-de-France 2 2

Toulouse CHU Toulouse 31 Haute-Garonne Languedoc-Roussillon - Midi-Pyrénées 2 2

Tours CHRU Tours 37 Indre-et-Loire Centre - Val de Loire 2 2

21 VILLES TABLETTES 34 15 49


