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Prendre mes médicaments est indispensable 

 
 

 
Le soignant cite les médicaments que prend le patient (médicaments du myélome 

et autres médicaments). Le patient les place au fur et à mesure sur l’échelle selon 

la certitude qu’il a du caractère indispensable de chaque médicament. 
 
 

 
Mes médicaments A quoi ça sert ? Mes difficultés 
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