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Clld ClntS 2eme semestre 2018
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‘ji ° G‘ De Montpe[[ier &« Mardi 18 / Samedi 22 septembre de 10h15 & 12h00
q Continuer sa vie tout en étant aidant
Vous apportez une aide réguliére a un proche &.. Samedi 13 / Mardi 16 octobre de 10h15 & 12h00

malade, Ggé ou handicapé ? Les relations avec les professionnels : frouver sa place
Vous étes un aidant, ne restez pas seul

4 le Café des Aidants est un temps
C aje d esS @ Convivial d'échanges et d'information 6@
—

€« Mardi 13 / Samedi 17 novembre de 10h15 a 12h00
Et moi dans tout ¢ca ?

Nous vous donnons rendez-vous
deux fois par mois autour d'un méme theme

Le qué des aidants est cmimé par: ¢ Samedi 8/ Mardi 11 décembre de 10h15 a 12h00
Gqélle ou Simon pS)/ChOIOQUGS Les richesses de la relation d’Aide

et Martine, professionnelle de santé ) i
¢ Samedi 15 décembre de 10h15 a 12h00

Café de fin d'année
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Martine Pradel @> R T O
QS; 04 67 70 99 60 62 SRR % (s O}
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06 13630571
cafedesaidants@gammes.org
1021, avenue de Toulouse - 34070 MONTPELLIER
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Bus N°6 : Arrét « Ronceray » &
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Ensemble a votre service ‘ a'dants malakoff médéric AG2R LA MONDIALE COOPERATIF PROTECTIONEEOVATIONSOCIALES

http://www.aidants.fr/




