
Programme complet sur aphp.fr

Nos hôpitaux
vous ouvrent leurs portes

11 h - 17 h

La Pitié Salpêtrière vous accueille
le samedi 14 juin 2014 de 11h à 15h

PROGRAMME
Venez nombreux !

Avec le soutien de Partenaires media

Rendez-vous à l’Hôpital Universitaire Pitié Salpêtrière

entrée par le 83 boulevard de l’Hôpital 75013 Paris
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Accès facilité aux personnes 
à mobilité réduite

HÔPITAUX UNIVERSITAIRES
PITIÉ SALPÊTRIÈRE - CHARLES FOIX LA PITIÉ SALPÊTRIÈRE

Standard :  01 42 16 00 00
 01 42 17 60 60
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Navette gratuite (départ toutes les 12 à 15 min.)
N° d’appel : 01 42 17 68 93

ENTRÉE 
83 bd de l’Hôpital 

75013 PARIS

http://pitiesalpetriere.aphp.fr



CONFÉRENCES
À L’INSTITUT E3M
SALLE DE CONFÉRENCES

11h - Et si c’était la thyroïde, docteur ?
par le Pr Laurence Leenhardt avec la participation de l’association « Vivre sans thyroïde »

11h30 - L’hypophyse : le point d’orgue de nos activités hormonales
Par le Pr Philippe Touraine avec la participation de l’association « Surrénales »

12h - Médecine, psychologie, diététique, activité physique... : 
le traitement intégré de l’obésité
Par le Pr Jean-Michel Oppert avec la participation du CNAO et du « Programme Rondes » de la course 
La Parisienne

12h30 - La recherche sur les maladies du cœur et du métabolisme, 
de la théorie à l’application : notre microbiote, responsable de nos maladies ?
Par le Pr Karine Clément

13h - Obstétrique et prise en charge transversale des pathologies chroniques : 
l’exemple du diabète
Par le Pr Marc Dommergues et le Dr Cécile Ciangura

13h30 - Pourquoi développe-t-on un diabète de type 1 ? Où en est la prévention ?
Par le Pr Agnès Hartemann avec la participation de l’ « Association Française des Diabétiques »

14h - Education thérapeutique et diabète : l’expérience théâtrale
Par le Pr André Grimaldi avec la participation de Marcos Malavia (Compagnie Sourous)

14h30 - Un centre de référence de maladie rare : à quoi ça sert ? Le Centre de référence des 
maladies auto-immunes et systémiques rares – Maladie du lupus 
Par le Pr Zahir Amoura avec la participation de l’ « Association France Lupus »

15h - Chirurgie bariatrique et guérison du diabète : promesses tenues ?
Par le Pr Fabrizio Andreelli avec la participation de l’association « Vers un nouveau regard »
et de l’ « Association Française des Diabétiques »

Retrouvez l’Institut E3M sur son site : institut-e3m.aphp.fr

À L’AMPHITHÉÂTRE CHARCOT

14h30 - La médecine chinoise à l’hôpital universitaire
Par le Pr Alain Baumelou et Bingkai Liu

VISITES
VISITE DE L’INSTITUT E3M
Le parcours patient : 
la consultation, l’hôpital de jour
Départ toutes les heures 
(durée : 35 minutes)

VISITE DE L’ICAN
(Institute of Cardiometabolism And Nutrition) : 

Recherche clinique et fondamentale sur les 
problématiques de santé publique (obésité, 
diabète, maladies cardio-vasculaires...) 
Visite des plateformes de recherche.
Départ toutes les heures
(durée : 15 minutes) 

FILMS
Présentation des spécialités de l’Institut E3M 
(durée : 30 minutes)

« Le vécu émotionnel des patients », 
film réalisé dans le cadre de l’accompagnement 
thérapeutique du patient diabétique
(durée : 30 minutes) 

STANDS
- ICAN 
- Associations 
- Hypnose et obésité :
un nouveau protocole de recherche « HYPNODIET »

ANIMATIONS
VENEZ CUISINER
UN GÂTEAU DIÉTÉTIQUE !
Séances à  11h – 12h30 – 13h
(durée : 30 minutes)

CONFÉRENCES DE DIÉTÉTIQUE
Séance à 11h30 : alimentation et diabète de type 2 
Séance à 13h00 : le comportement alimentaire 
Séance à 14h30 : alimentation et corticothérapie 
(durée : 30 minutes)

ATELIER DE PRÉVENTION DES 
MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Séance à 11h30 et 12h30
(durée : 60 minutes)

DÉCOUVREZ ET TESTEZ LE 
PLATEAU D’EXPLORATIONS 
FONCTIONNELLES
Doppler, dépense énergétique, mesure de la 
masse grasse : comment ça marche, à quoi ça 
sert ? 
(durée : 60 minutes)

ATELIER D’ÉDUCATION PHYSIQUE
ADAPTÉE
Des douleurs au dos, aux genoux, un surpoids ? 
L’activité physique est possible ! 
Séance de gymnastique assise 
horaires à venir.
(durée : 60 minutes)

RENCONTRE AVEC JEAN-LUC LOISEAU
Un nouveau regard sur l’obésité grâce au 
témoignage de Jean-Luc Loiseau, qui fait le tour 
de France à pied. 
Séance à 12h45
(durée : 45 minutes)

PROGRAMME Les professionnels de l’Hôpital Universitaire Pitié Salpêtrière

vous accueillent de 11h à 15h.

Le nombre de places pour les animations est limité, inscription par mail : accueil.com@psl.aphp.fr

inscription 

en ligne

Le nombre de places étant limité, inscription en ligne sur pitiesalpetriere.aphp.fr


