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    AIX en PROVENCE, le 10 juin 2025 

Objet : Journée d’Information Myélome Multiple  

Madame, Monsieur, 

Le Centre Hospitalier d’Aix en Provence vous convie à une journée d’information et d’échange sur le Myélome 

Multiple dédiée aux patients, proches et aidants.  

Cette journée est réalisée en partenariat avec l’Association Française des Malades du Myélome Multiple (AF3M), 

association loi 1901 qui regroupe 2500 patients et aidants, dont l’activité des bénévoles est d’informer, représenter les 

malades, de les aider et les soutenir dans leur parcours de soins. 

Cette journée aura lieu 

              le samedi 20 septembre 2025 de 10h à 16h,  dans l’auditorium de l’hôpital 

                              Collation offerte pour le déjeuner 

Avec pour thème 

                                      Agissons pour mieux vivre avec le myélome  

 

Par cette manifestation nous souhaitons offrir à toutes les personnes atteintes de myélome et à leurs proches un 

temps privilégié de rencontre, d’information et d’échange.  

Des reportages vidéo ponctués de commentaires d'experts et le témoignage d’un patient vous seront proposés. Ils 

seront suivis de moments d'échanges avec les médecins de l’établissement et les professionnels de santé que le 

service a mobilisé pour vous à cette occasion afin de répondre à vos questions.  

 Nous aborderons les sujets suivants :  

- Les aspects cliniques de la maladie, les différents traitements, les recherches en cours. 

- Les soins de supports avec la prise en charge de la douleur, l’activité physique adaptée, la sophrologie et 

l’accompagnement psychologique.  

Avec la participation des docteurs CHAIB, CAILLERES et SERRADJ. 

Comptant sur votre présence, merci de nous adresser votre réponse par mail à  psaintpaul@ch-aix.fr et 

cchaumaz@ch-aix.fr ou par téléphone au 04 42 33 91 77. Réponse souhaitée avant le 31 juillet 2025. 

 

Au plaisir de vous retrouver le 20 septembre. 
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